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انجٓاص انؼصثً انرهقائً

  َظاو يغ يرساٌش ٔتشكم انرهقائً، انؼصثً انجٓاص :ػايح يقذيح -1

  انؼصثً انجٓاص .انجسى ٔظائف نرُظٍى ذُاسقاً ٌشكم انصى، انغذد

  الأنٍاف ػثش انؼصثٍح نلإشاساخ انسشٌغ تانُقم ذأشٍشِ ٌؼغً انًشكضي

  َٕػً تشكم ذسرجٍة ٔانرً انًسرٓذفح، انخلاٌا ػُذ انًُرٍٓح انؼصثٍح

.انًرحشس انؼصثً نهٕسٍظ

  ٔظائف ذؼذٌم أٔ تًحاكاج الأٔنً انؼلاجً ذأشٍشْا ذُرج انرً الأدٌٔح

  انرً ًْٔ انرهقائً، انجٓاص أدٌٔح ذذػً انرهقائً انؼصثً انجٓاص

  .ذثاػاً سرُاقش

  انؼصثً انجٓاص يٍ أجضاء ذُثٍّ تٕاسغح إيا ذؼًم الأدٌٔح ْزِ

.انرهقائٍح الأػصاب أفؼال حجة أٔ انرهقائً



اندٓاص انؼصثٙ

  انًشكض٘ انؼصثٙ اندٓاص :تششٚحٍٛٛ قسًٍٛ إنٗ ٚقسى انؼصثٙ اندٓاص

(CNS)، ٘الأػصاب َٔظاو انشٕكٙ، ٔانحثم انذياؽ يٍ ٚتأنف ٔانز 

.انشٕكٙ ٔانحثم انذياؽ خاسج يتٕضؼح أػصاتاً تتضًٍ انتٙ انًحٛغٛح،

efferent) صادس قسى إنٗ تانٛاً ٚقسى انًحٛغٙ انؼصثٙ اندٓاص

division)، ٘انذياؽ يٍ تؼٛذاً انؼصثٛح الاشاساخ تحًم انتٙ الأػصاب أ 

afferent) ٔاسد قسى ٔإنٗ انًحٛغٛح، انُسح إنٗ انشٕكٙ ٔانحثم

division)، ٘اندٓاص إنٗ انًحٛظ يٍ انًؼهٕياخ تحًم انتٙ الأػصاب أ 

.انًشكض٘ انؼصثٙ

 انقسى ٔظاةف نتؼذٚم ٔاسداً إحساساً ٔتؼغٙ تضٔد انٕاسدج الأػصاب

 انفؼم تتٕسظ ػصثٛح عشٚقا ٚؼُٙ ْٔزا اَؼكاسٛح، قٕط ػثش انصادس

.الاَؼكاسٙ



انتقسٛى انٕظٛفٙ ضًٍ اندٓاص انؼصثٙ

 قسًٍٛ إنٗ اضافٛاً ٚقسى انًحٛغٙ انؼصثٙ اندٓاص يٍ انصادس انقسى

.انتهقاةٙ ٔاندٓاص اندسًٙ اندٓاص :فشػٍٛٛ ٔظٛفٍٛٛ

 نٕظاةف الاساد٘ انتحكى فٙ يتضًُاً ٚكٌٕ انصادس انؼصثٙ اندسًٙ اندٓاص

.انٓٛكهٛح الإسادٚح انؼضلاخ تقهص يثم

 انٕٛيٛح انًتغهثاخ ُٚظى انتهقاةٙ انؼصثٙ اندٓاص فئٌ أخشٖ، خٓح ٔيٍ

 اندٓاص ْزا ٔٚتأنف .نهذياؽ الإساد٘ انتذخم تذٌٔ انحٕٛٚح اندسى نٕظاةف

 انقهة، ػضهح انحشٕٚح، انًهساء انؼضلاخ تؼصة صادسج أػصاب يٍ

 انقهثٙ ٔانُتاج تانٓضى ٚتحكى فئَّ نزا .انصى ٔانغذد انذيٕٚح الأٔػٛح

.انٓشيَٕٙ ٔالإفشاص انذيٕ٘ ٔانتذفق



انٕصف انتششٚحٙ نهدٓاص انؼصثٙ انتهقاةٙ

Efferent انصادسج لأػصابا neurons: 

 إنى CNS انًشكضي انؼصثً انجٓاص يٍ انؼصثٍح الاشاساخ ٌحًم انرهقائً انؼصثً انجٓاص

 ذذػى الأٔنى انؼصثٍح انخهٍح .انصادسج الأػصاب يٍ ًَغٍٍ تٕاسغح انًسرٓذفح الأػضاء

 ٌُثصق انؼقذج قثم يا انؼصثٌٕ ْزا .CNS انـــ فً ٌقغ انخهٍح جسى أٌ أي انؼقذج، قثم يا انؼصثٌٕ

synaptic) ذٕاصهٍاً يشثكا نٍصُغ انشٕكً انحثم أٔ انذياؽ جزع يٍ connection) ًانؼقذ ف 

    .(انًحٍغً انؼصثً انجٓاص فً ػصثٍح خلاٌا لأجساو ذجًغ ًْ ٔانرً) (ganglia) انؼصثٍح

preganglionic انؼقذج قثم يا انؼصثٌٕ تٍٍ ستظ كًحغح ذؼًم انؼصثٍح انؼقذ ْزِ neuron 

ٌٍ، ٔػصثٌٕ postganglionic انؼقذج تؼذ يا انؼصثٌٕ شا neuron. ًٌهك الأخٍش انؼصثٌٕ ْٔزا 

 انحشٌٕح انًهساء انؼضلاخ يصم انًسرٓذف، انؼضٕ ػُذ ٌُٔرًٓ انؼقذج، فً ذُشأ ػصثٍح خهٍح جسى

.انقهثٍح ٔانؼضهح

Afferent) انٕاسدج الأػصاب neurons): ٔانؼائذج انٕاسدج الأنٍاف أٔ الأػصاب 

 انًصال، سثٍم ػهى) انجٓاص نٓزا انًُؼكسً انرُظٍى فً يًٓح انرهقائً انؼصثً نهجٓاص

 CNS انـــ إنى ػصثٍح اشاسج ٔاسسال (انسثاذً انجٍة فً انذيٕي انضغظ تاسرشؼاسْا

   .اسرجاتح شكم ٔػهى انجٓاص يٍ انصادس انفشع فً ذؤشش تحٍس



أٔ انحثم انشٕكٙخزع انذياؽ 

خسى انخهٛح

انُاقم انؼصثٙ فٙ انؼقذج

انُاقم انؼصثٙ انًؤثش ػهٗ انؼضٕ 

انًستٓذف

انؼضٕ انًستٓذف

انؼصثٌٕ يا قثم  

انًشثك

انؼصثٌٕ يا تؼذ  

انًشثك



Sympathetic neurons

الأػصاب انٕدٌح 

 sympathetic ٔدٌح أػصاب إنى ذقسى انصادسج انرهقائٍح الأػصاب

.parasympathetic ٔدٌح َٔظٍشج

  انحثم يٍ يخرهفح أياكٍ يٍ ٌُثؼاٌ انقسًٍٍ كلا فئٌ ذششٌحٍاً،

  .انشٕكً

  يُاعق يٍ ذأذً انٕدي نهجٓاص ٔانؼائذج انؼصثٍح انؼقذج قثم يا الأنٍاف

thoracic ٔ lumbar ًفً ذشاتكاً ٔذصُغ ،انشٕكً انحثم ف 

 يحٕس يغ تانرٕاصي ذًشً انؼصثٍح انؼقذ يٍ انحثال ذشثّ سهسهرٍٍ

 ذهك يغ يقاسَح قصٍشج انؼقذج قثم يا الأنٍاف فئٌ نزا .انشٕكً انحثم

 انؼقذج تؼذ يا الأنٍاف يحٕس ًٌٔرذ .انؼصثٍح انؼقذج تؼذ يا الأنٍاف

 ْزِ تٓا ٔذرحكى ذؼصثٓا انرً الأَسجح إنى انؼقذ ْزِ يٍ انؼصثٍح

.الأنٍاف



Parasympathetic neurons

الأػصاب َظٍشج انٕدٌح

  انًُغقح يٍ يٍ ذُشأ انٕدٌح َظٍشج انؼقذ قثم يا انؼصثٍح الأنٍاف

 انؼقذ فً ٔذرشاتك ،انشٕكً انحثم فً sacral يُغقح ٔيٍ انقحفٍح

.انًسرٓذفح الأػضاء ػهى أٔ قشب انؼصثٍح

 انؼقذ قثم يا الأنٍاف فئٌ انٕدٌح، الأػصاب يغ انُقٍض ٔػهى ْٔكزا،

 حٍس قصٍشج، انؼصثٍح انؼقذج تؼذ يا الأنٍاف تًٍُا عٌٕهح، انؼصثٍح

.انًسرٓذف انؼضٕ ضًٍ يٕجٕدج أٔ قشٌثح انؼصثٍح انؼقذج ذكٌٕ



ٔظائف انجٓاص انؼصثً انٕدي

 انقهثٙ انُظى صٚادج ْٕ انٕد٘ انؼصثٙ انذفق تأثٛش إٌ :انٕد٘ انقسى تُثّٛ تأثٛش -1

  انذيٕ٘ انتذفق ٔصٚادج اندسى، فٙ انغاقح يختضَاخ ٔتحشٚك انذيٕ٘، انضغظ ٔسفغ

  ٔالأػصاب اندهذ يٍ انذفق ْزا تحٕٚم ػثش ٔانقهة انٓٛكهٛح انؼضلاخ إنٗ

.انًحٛغٛح

Fight انغٛشاٌ أٔ انقتال استداتح -2 or flight response:

  أٔ انقتال استداتح تأَٓا إنٛٓا الإشاسج ٚتى انغٕاسا فتشاخ خلال اندسى نٓا ٚخضغ انتٙ انتغٛشاخ إٌ

  نلأػضاء يثاشش ٔتشكم انٕد٘ اندٓاص ٔتفؼٛم انتُثٛح تٕاسغح تحفٛضْا ٚتى انتفاػلاخ ْزِ .انغٛشاٌ

adrenal انكظش نة تتُثّٛ ٔأٚضاً انًتأثشج medulla ٙالاٚثُٛفشٍٚ ستحشس انت epinephrine  

  .(norepinephrine اٚثُٛفشٍٚ انُٕس يٍ أقم ٔكًٛاخ)

 تحٕ٘ ٔانتٙ انًستٓذفح الأػضاء استداتح ٔتحفض انذيٕ٘ انًدشٖ اندٓاص تذخم انٓشيَٕاخ ْزِ

.أدسُٚٛشخٛح يستقثلاخ

  خاصح يتكايم، كدٓاص انشحُاخ تفشؽ يا ٔغانثاً يتكايهح، كٕحذج انؼًم إنٗ انٕدٚح الأػصاب تًٛم

  .انخٕف يغ انتفاػهٛح الاستداتح ٔخلال انتًشٍٚ خلال



ٔظائف انجٓاص انؼصثً َظٍش انٕدي

 اندسى ٔظاةف ػهٗ تانحفاػ انٕد٘ َظٛش انؼصثٙ اندٓاص ٚقٕو

  انفضلاخ، يٍ انتخهص ٔػًهٛح انٓضى ػًهٛح يثم الأساسٛح،

  .انحٛاج ػهٗ تانحفاػ يغانة ْٕٔ

  اندٓاص أفؼال يغ تٕاصٌ ٔنصُغ نًؼاكسح أساساً ٚؼًم ْٕٔ

  أٔضاع فٙ انٕد٘ يٍ أكثش انًسٛغش ػًٕياً ْٕٔ .انٕد٘

 .انٓضى ٔأٔضاع انشاحح



انتؼصٛة تٕاسغح الأػصاب انتهقاةٛح

 اندٓاص قسًٙ يٍ تؼصٛثاً تتهقٗ اندسى فٙ الأػضاء يؼظى :انًضدٔج انتؼصٛة -1

.(انٕد٘ َٔظٛش انٕد٘) انتهقاةٙ انؼصثٙ

vagal انًثٓى انؼصة) نهقهة انًؼصة انٕد٘ َظٛش انؼصة فًثلًا،  nerve)، ٚثغب 

 ٔػهٗ .انقهة ضشتاخ يؼذل ٚضٚذ نهقهة انٕد٘ انتؼصٛة تًُٛا .انقهة ضشتاخ يؼذل

  ػهٗ انًسٛغش ْٕ اندٓاصٍٚ أحذ ٚكٌٕ يا ػادج فئَّ ، انًضدٔج انتؼصٛة ْزا يٍ انشغى

  .انًؼصة انؼضٕ َٔشاط فؼانٛح

  الأػضاء يؼظى أٌ يٍ انشغى ػهٗ :انٕد٘ انتؼصٛة فقظ تتهقٗ انتٙ الأػضاء -2

  ٔانكهٛح انكظش نة يثم يستٓذفح، أػضاء ُْانك اَّ إلا يضدٔخاً، تؼصٛثاً تتهقٗ

.ٔدٚاً تؼصٛثا فقظ تتهقٗ انؼشقٛح ٔانغذد انشأط نشؼش انُاصثح ٔانؼضلاخ

 يساًْح لا حٛث .انٕد٘ انؼصثٙ تانُشاط فقظ ٚتى انذيٕ٘ تانضغظ انتحكى إٌ

.انٕد٘ َظٛش انؼصثٙ اندٓاص يٍ أساسٛح



Neurotransmitters انؼصثٛح  انُٕاقم

 ٔالأػضاء انؼصثٛح انخلاٚا تٍٛ ٔيا انؼصثٛح انخلاٚا تٍٛ يا انتٕاصم

 تانُٕاقم تذػٗ يحذد، كًٛٛاةٛح إشاساخ تحشٚش ػثش ٚدش٘ انًستٓذفح

  .انؼصثٛح انُٓاٚاخ يٍ تتحشس انؼصثٛح،

 تًا انؼصثٛح انُٓاٚاخ ػُذ انكًَٕٙ انفؼم ٔصٕل تٕاسغح انتحشس ْزا ٚتى

 رنك ٔٚتثغ .depolarization الاستقغاب صٔال ػًهٛح إنٗ ٚؤد٘

 يغ انًشثكٛح انحٕٚصلاخ اَذياج ٚحفض انز٘ انكانسٕٛو إَٔٚاخ دخٕل

.يحتٕٚاتّ ٔتحشٚش انًشثك قثم يا انغشاء

 انفشاؽ أٔ انًشثكٙ انفانق ػثش ُٚفز سشٚغ ٔتشكم انؼصثٙ انُاقم إٌ

 ػهٗ يحذدج يستقثلاخ يغ ٔٚتحذ الأػصاب تٍٛ يا انكاةٍ (انًشثك)

.(انٓذف) انًشثك تؼذ يا انخلاٚا





Types of neurotransmitters

انؼصثٍح انُٕاقمأًَاط 

 :Acetylcholine كٕنٍٛ الأسٛتٛم -أ

 ػهى اػرًادا سئٍسٍرٍٍ يجًٕػرٍٍ إنى ذقسى أٌ ًٌكٍ انرهقائٍح الأػصاب إٌ

 ذرى انُقم ػًهٍح كاَد إرا .انًرحشسج انؼصثٍح نهُٕاقم انكًٍٍائٍح انغثٍؼح

  كٕنٍٍُشجً ٌذػى انؼصة فئٌ acetylcholine كٕنٍٍ الأسٍرٍم تٕاسغح

cholinergic. انؼصثٍح نهُثضاخ انُقم ػًهٍح  ٌرٕاسظ كٕنٍٍ الأسٍرٍم 

 أَّ كًا .انٕدي َٔظٍش انٕدي انؼصثً انجٓاص يٍ نكم انؼصثٍح انؼقذ ػثش

.انكظش نة فً انؼصثً انُاقم

 كم فً انًسرٓذفح الأػضاء إنى انؼقذج تؼذ يا الأػصاب يٍ انُقم ػًهٍح إٌ

 ٔفً .كٕنٍٍ الأسٍرٍم ذحشٌش ػثش ذحذز انٕدي َظٍش انؼصثً انجٓاص يٍ

somatic) انجسًٍح انحشكٍح الأػصاب nerves)، ٌػُذ انُقم فئ 

 انؼضلاخ تٍٍ ٔيا الأػصاب تٍٍ يا أي) انؼضهً انؼصثً انًشثك

.كٕنٍٍُشجً أٌضاً ْٕ ،(الإسادٌح



Norepinephrine اٚثُٛفشٍٚ ٔانُٕس الإٚثُٛفشٍٚ .ب and

epinephrine:

  انؼصثٙ انُاقم ْٕ اٚثُٛفشٍٚ ٔانُٕس الإٚثُٛفشٍٚ ٚكٌٕ ػُذيا

.adrenergic أدسُٚٛشخٙ ٚذػٗ انؼصثٙ انهٛف فئٌ

  انُقم ٌرٕاسظ انُٕساٌثٍُفشٌٍ انٕدي، انؼصثً انجٓاص فً

 الأػضاء إنى انؼقذج تؼذ يا الأنٍاف يٍ انؼصثٍح نلإشاساخ

  .انًسرٓذفح

Types of neurotransmitters

انؼصثٍح انُٕاقمأًَاط 


